
Herz-Kreislauferkrankungen – 
eine extrem unterschätzte Gefahr
Eine der Hauptursachen für HKE ist ein erhöhter LDL-Cholesterinspiegel 

Herz-Kreislauferkrankungen (HKE) wie etwa Herzinfarkte und Schlaganfälle sind die häufi gste 
Todesursache weltweit.1 Auch in Österreich sterben pro Jahr rund 30.000 Menschen an HKE.2

Eine der Hauptursachen ist ein erhöhter LDL-Cholesterin-Spiegel („böses Cholesterin“). 
Dabei könnten Dreiviertel aller wiederkehrenden Herz-Kreislauf-Vorfälle verhindert werden. 

1/3aller Todesfälle
weltweit sind direkt auf Herz-
Kreislauferkrankungen (HKE) 
zurückzuführen1
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Herz-Kreislauferkrankungen – der stille „Killer“ 

3 von 4aller wiederkehrender Herz-Kreislauf-
Vorfälle könnten verhindert werden!7 Speziell durch eine 
bessere Kontrolle des LDL-Cholesterin-Spiegels, dem 
am einfachsten zu modifi zierenden Risikofaktor.5,6
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Auch in Österreich sind HKE die häufi gste 
Todesursache und fordern jährlich mehr 

als 30.000 Menschenleben2

30.000

Über ein Drittel  
(36%) aller Todesfälle durch 
Herz-Kreislauferkrankungen 
betre� en Menschen unter 703

4 von 5aller Herz-Kreislauf-
Todesfälle werden durch Herzinfarkte
und Schlaganfälle verursacht4

Eine der Hauptursachen 
dafür ist ein erhöhter 

LDL-Cholesterin-Spiegel 
(„böses Cholesterin“)5, 6


